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　岐阜県選手団が大会を前に一堂に会し、
結団式を開催しました。
　結団式では、22 種目の代表者がステージ
に上がり、大会に向け力強い抱負をのべ、
大会での健闘を誓い合いました。

古田肇岐阜県知事から赤塚みどり団長（ソフト
テニス）に授与された県旗は、 伊藤邦雄旗手

（ソフトバレーボール）に手渡されました。

赤塚みどり団長が選手を代表して大会への意気込み
を述べました。

県旗授与 決意表明

結団式

　60歳以上を中心とするスポーツと文化の祭典 全国健康
福祉祭（ねんりんピック） が、『ねんりんを 重ねた愛顔 伊予
に咲く』をテーマに10 月28 日（土）から31日（火）まで
の４日間、愛媛県で開催されました。
　交流大会は、愛媛県内20市町の会場でねんりんピック
初開催のバドミントンを含め29種目に全国から約１万人
が集いました。岐阜県からは22種目176名の監督・選手
が参加しました。
　大会期間中は、愛媛県内各地で熱き戦いが繰り広げら
れ、競技を通して全国から集まった仲間たち、愛媛県のボ
ランティアの方々と世代や地域を越えた交流を深めるな
ど、愛媛県のおもてなしの心を感じる素晴らしい大会とな
りました。（ねんりんピック参加者人数 延べ約５３万人）

183名（監督・選手176名、役員７名） 平均年齢：70.1歳（最高齢：男性89歳／女性80歳）

22種目
スポーツ交流大会

文化交流大会

美術展

ふれあいスポーツ交流大会
〈全10種目中、岐阜県10種目参加〉

〈全４種目中、岐阜県２種目参加〉

〈全６部門中、岐阜県５部門出展〉

〈全15種目中、岐阜県10種目参加〉

　岐阜県選手団
参 加 者
参加種目

ねんりんピックとは
「ねんりんピック」の愛称で親しまれている「全国健康福祉祭」は、60
歳以上の方々を中心として、あらゆる世代の人たちが楽しみ、交流を深
めることができるスポーツ・文化・健康と福祉の総合的な祭典です。

　高齢者の生きがいや健康増進を目的に、昭和63年（1988年）に第1回ひょうご大会以来、毎年、各
都道府県の持ち回りで開催されています。
　卓球、テニス、将棋などの交流大会や、美術展、音楽文化祭、講演会、健康フェアなど様々なイベ
ントを通じて、地域や世代を超えて参加者の交流の輪が全国に広がっています。

　令和７年（2025年）の第37回ねんりんピックは、岐阜県で開催することが決定しています。

卓球
テニス
ソフトテニス
ソフトボール
ゲートボール

将棋
健康マージャン

日本画、洋画、工芸、書、写真

ウォークラリー
グラウンド・ゴルフ
ラグビーフットボール
水泳
サッカー

ペタンク
ゴルフ
マラソン
弓道
剣道

ソフトバレーボール
太極拳
スポーツウエルネス吹矢
ダンススポーツ
バドミントン

えひめ大会の模様はこちらで
ご覧いただけます

2023年えひめ大会
https://www.nenrinpic.com/

【日　時】 10 月１日（日）
【場　所】 岐阜県庁
　　　　「ミナモホール」

　総合開会式は、愛媛県総合運動公園（松山市）で行わ
れました。
　全国から集結した選手団が見守る中、旗手の伊藤邦雄
さんが手にした県旗を先頭に、赤塚みどり団長と選手代
表20名が岐阜県のマスコット『ミナモ』と共に堂々と行
進。岐阜県選手団の紹介を竹下龍彦さん（水泳）がする
と会場からは温かいエールが送られ、観覧席も心が一つ
になりました。
　メインアトラクションでは、南予の祭礼に登場する
『宇和島の牛鬼』や、高校生による書道パフォーマンス
など、愛媛ならではの演出が披露されました。
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　今大会は思いがけずチーム監督と団長を引き受けることになり、身の引き締まる思いでした。
　総合開会式では、進行の他、場外では様々なブースが用意され、役員さんの親切な対応や、駐車場の適
切な配車等、上手くいって当たり前、不都合があるとすぐ問題になる等、実に 67もの団体を受け入れる
主催者の大変さに感謝して、岐阜大会に於ける事務局の苦労に思いを馳せました。
　今大会も 60歳以上 90歳近い方々も元気いっぱいに参加しておられました。これからも元気にスポーツ
できることに感謝して続けていけたらと思います。

　総合開会式から総合閉会式まで晴天に恵まれ、素晴らしい式典と競技会が開催されました。
　総合開会式では入場行進で旗手を務めさせていただきました。初参加で旗手を務めるプレッシャーがあっ
たのですが、スタッフの方のご指導のお陰で県旗も軽く胸を張って行進ができたことを誇りに思いました。
　大会を通して感動したのは愛媛のおもてなしの心意気です。競技会場ではスタッフの親切な対応は元よ
り飲食物の無料提供が随所にありました。各小学校が参加県の幟を作成するなど県民こぞっての協力姿勢
が感じられました。
　ぎふ大会にも是非参加し、全国のソフトバレーボール競技参加者におもてなしの心が感じられる友好の
場の一員となれるよう精進したいと思います。

岐阜県選手団 旗手

（ソフトテニス） （ソフトバレーボール）

団長　赤塚みどりさん 伊藤　邦雄さん

Photo
Gallery
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優秀な成績をおさめられた
チームを紹介します

　「70 年以上ラグビーを続けてきて
仲間の大切さを再認識しました。体
の続く限り、ラグビーを楽しめるよ
うにトレーニングに励みます！」

　本大会で、我々の岐阜惑惑クラブ最年長者　
竹村直士さん（87 歳）がゴール約 10 メー
トル手前で仲間のパスをもらい、華麗なるト
ライを取ることができました。相手チームか
らも感動の拍手をもらい全員でラグビーの素
晴らしさを実感でき、改めてラグビーの楽し
さを知ることができました。

ラグビーフットボール

水　泳

岐阜惑惑クラブ

竹村　直士さん

森　　勝義さん 小川　博隆さん 坂井田多恵子さん
自由形85歳以上男子25ｍ
自由形85歳以上男子50ｍ

バタフライ75～79歳男子25ｍ
バタフライ75～79歳男子50ｍ

背泳ぎ75～79歳女子25ｍ
背泳ぎ75～79歳女子50ｍ

優勝 優勝 優勝

喜びの声

　幾つになっても〈新しい風景〉にであえるー。「ねんりんピック愛顔のえひめ
2023」に出た率直な感想です。男子マラソン３㌔に初出場。自己記録を11秒更新し、
ひょっとしたら記録を伸ばせるかも…。〈 新しい扉〉が開きました。72歳。まだまだや
れるぞ。
　出場はひょんなことから。太極拳出場の妻の一言で。「マラソンもあるから挑戦して
みたら！」。県選手選考会に申し込みました。心配な記録。県内の大会に過去２回出て
10㌔63分。キロ６分ペース。この層は多く、事務局に問い合わせました。承諾を頂き6
月の選考会へ。3㌔70歳以上男子の選考会は幸い（？）出場者１人だけ。トラックを７
周半するのは正直、きつかったのですが出場できることに。なんでもドアは叩いてみる
もの…と、いい経験となりました。
　ねんりんピックのマラソン会場は人口3601人の山間の松野町。隣の宇和島市のホテ
ルが宿。レース前夜はランニングで夜の街に出るチーム、周辺の道路で試走する選手の
姿が。「いよいよだ」と気持ちが高ぶりました。県のチーム（清流走友会）の夕食後、
少し走っておかないと心配―と心細くなり、周辺を30分ほどジョギングし、よく眠りま
した。
　清流走友会は男女６人で種目は３、５、10㌔。町の開始式を終え先輩選手に声援を送
るうち、アッという間にスタート時間。上り下りがありましたが息があがることなく完
走できました。初の全国大会で自分のペースがつかめず、前の走者が抜けそうでも抜け
ない不思議な感覚でした。16位という結果には満足しています。
　無事すんで経験したことのない充実感に満たされました。初参加の〝ど素人〟の私に
は一つ一つが初めての経験でとても新鮮。着替えで見た各選手の〝鋼〟のような足の筋
肉、開始式を惜しんでストレッチする選手。ホテルの朝食で私はいつも通りパン、サ
ラダ、ヨーグルトなど軽めでしたが、周りはご飯山盛りに肉類。「スタミナ切れしない
ゾ」という姿勢に「ウワ―、やる気満々」と圧倒されました。
　前夜やレース後の打ち上げなどで、先輩方のラン歴や走りの工夫を直に聞け、いっぱ
い助言を頂きました。大きな刺激が今後の指針です。会場では名前も知らぬ各県の選手
と、ランナー同士ということで親しく会話でき、楽しかったです。〈新しい世界〉をか
い間見た心境です。
　参加者は皆、快活でとても元気。現地や関係者の方々、大変お世話になりありがとう
ございました。またお会いしましょう。

老い実らす群像
高揚し凜と輝く

マラソン　西尾　敏正さん

●西尾さんの紹介
　西尾敏正さんは、太極拳に出場する奥様に勧められ、今
回初めてマラソン競技でねんりんピックに参加されました。
　4年前から健康づくりにとはじめられたというマラソン。
　「『老い』という言葉はマイナスイメージがあるが、年を
重ね何事かを実らす仕上げの時期。出来なくなっていくこ
ともあるが、先輩の背中を見てまだまだできることはある、
自分の伸びしろを確信し夢が広がりました。」と語る様子
が印象的でした。

右端（前）が筆者 岐阜県勢の左端でガッツポーズ
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卓　球

テ ニ ス

チーム名 チーム名

チーム名 チーム名

宇和島市
会場地 会場地

会場地
松山市

この競技の魅力は？

どんなチーム ( メンバー ) ですか？

えひめ大会の一番の思い出は？

2025ぎふ大会の抱負（今後の目標）は？

Q1

Q2

Q3

Q4

この競技の魅力は？

どんなチーム ( メンバー ) ですか？

えひめ大会の一番の思い出は？

2025ぎふ大会の抱負（今後の目標）は？

Q1

Q2

Q3

Q4

この競技の魅力は？

どんなチーム ( メンバー ) ですか？

えひめ大会の一番の思い出は？

2025ぎふ大会の抱負（今後の目標）は？

Q1

Q2

Q3

Q4

この競技の魅力は？

どんなチーム ( メンバー ) ですか？

えひめ大会の一番の思い出は？

2025ぎふ大会の抱負（今後の目標）は？

Q1

Q2

Q3

Q4

会場地

まず出場すること、そして上位へ食い込むこと
です。

チームメンバーの家族と交流できたことです。

ソフトボール好きが集まって全国大会を目指し
ています。

一番は投攻守走のスピード感とチームで戦える
ところです。

可児ホークスシニア
林 　昌史
佐藤 朋泰
山川 逸司
可児 幸司

大澤 泰尚
伊藤 富男
尾崎 勝彦
今枝 洋一

今治市ソフトボール

コロナ禍で中止になった大会なので、是非とも
地元パワーで上位入賞を目指したいです。

予選リーグも決勝トーナメントも、楽な戦いは
一つもなく一致団結して勝ち取った勝利でした。

県予選を勝ち抜いた個性豊かな７名です。

小学生から上は80歳以上とまさに生涯スポーツ
と言えます。

大洲市
赤塚みどり
小森　　裕
土原　紀子
工藤　達之

小栗　裕之
前野芙美子
柏　鎖己子岐阜ミナモ

２年後まで心身共に維持し、地元開催のぎふ
大会に戻ってきたいです。

オープン参加となり、試合結果が反映され
なかったのが残念です。

ほとんどが大会初参加ですが、県予選で勝ち
上がったメンバーです。

生涯スポーツで、各ショットの無限な向上を
目指せます。

八竹　孝幸
崎原　泰弘
松岡　清隆

高橋喜一郎
名和　恭子
木野　孝子清流にっぽん　ど真ん中

水　都

今まで以上に練習をしてまたねんりんピック
に出場したいです。

スタッフの皆さんの笑顔を通じて優しさ思い
やりに感動しました。

いつも楽しく練習しています。
仲良しなメンバーです。

個々の技術に対応して向上できることです。

小平　好美
小田切　晃
松井　　博
小林　信子

田紀代子
水谷　隆子
伊藤　正紀
種田　明美

ソフトテニス

田代 幸夫
間瀬 幸男
友納 英尊
後藤 好人

家田 幸成
大倉 延之
伊藤 　悟
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チーム名

チーム名

会場地

この競技の魅力は？

どんなチーム ( メンバー ) ですか？

えひめ大会の一番の思い出は？

2025ぎふ大会の抱負（今後の目標）は？

Q1

Q2

Q3

Q4

この競技の魅力は？

どんなチーム ( メンバー ) ですか？

えひめ大会の一番の思い出は？

2025ぎふ大会の抱負（今後の目標）は？

Q1

Q2

Q3

Q4

高山地区の普及に努め、ぎふ大会に協力します。
是非出場したいです。

鬼北町の「おもてなし」に感謝。逆転負けの
２試合。今後に生かします。

ペタンクが大好きな仲間で楽しんでいます。

誰でも手軽に楽しめ、技術力 ･ 思考力 ･ 集中
力のすべてが大切なところです。

飛騨高山
中田　成行
志田　成夫
中田　範代

鬼北町ペタンク

古川　昭夫
古川　雅子
野尻　滋子
星文恵美子

松下　直子
岩塚ちえ子
岩塚　正夫

全国の皆様にぎふ大会を楽しんで競技をして
いただけるよう、皆で“おもてなし”をしたいです。

ねんりんピックボランティア・役員皆様の熱い
“おもてなし”に感動しました。

県予選で選ばれたチームです。(10 年前にも
高知大会に出場 )

子どもから高齢者まで男女問わず誰でも親し
めるスポーツです。

高山桜山

この競技の魅力は？

どんなチーム ( メンバー ) ですか？

えひめ大会の一番の思い出は？

2025ぎふ大会の抱負（今後の目標）は？

Q1

Q2

Q3

Q4

ぎふ大会は、審判での参加です。選手の良き
思い出づくりに貢献をしたいです。

愛 ( 笑 ) 顔があふれ、整備された会場にも愛媛
の方々の熱意がいっぱいでした。

大垣の役員の仲間です。県予選を通過した青い
空の様なチームです。

老若男女がプレイヤー。上がり棒を目指した
相手との攻防が魅力です。

安田　隆司
安田美代子
吉村　輝美

田　政子
髙田　光男

チーム名

スカイチーム

この競技の魅力は？

どんなチーム ( メンバー ) ですか？

えひめ大会の一番の思い出は？

2025ぎふ大会の抱負（今後の目標）は？

Q1

Q2

Q3

Q4

楽しみながらレベルアップをはかり出場権を
ゲットしたいです。

実力を発揮できず不本意な結果でしたが、参加
できた事に感謝感謝！

地域の小中学生、高齢者が週末に集まり仲良く
楽しんでいます。

老若男女が手軽に参加でき、作戦とチーム
ワークが大切な競技です。

チーム名

緑ヶ丘
福井　忠之
加藤　昭敏
安藤神太郎

水野　幹子
大澤　典子

ゲートボール 会場地
東温市
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チーム名 チーム名

チーム名 チーム名

会場地 会場地

会場地 会場地

この競技の魅力は？

どんなチーム ( メンバー ) ですか？

えひめ大会の一番の思い出は？

2025ぎふ大会の抱負（今後の目標）は？

Q1

Q2

Q3

Q4

この競技の魅力は？

どんなチーム ( メンバー ) ですか？

えひめ大会の一番の思い出は？

2025ぎふ大会の抱負（今後の目標）は？

Q1

Q2

Q3

Q4

この競技の魅力は？

どんなチーム ( メンバー ) ですか？

えひめ大会の一番の思い出は？

2025ぎふ大会の抱負（今後の目標）は？

Q1

Q2

Q3

Q4

この競技の魅力は？

どんなチーム ( メンバー ) ですか？

えひめ大会の一番の思い出は？

2025ぎふ大会の抱負（今後の目標）は？

Q1

Q2

Q3

Q4

ぎふ大会では再度挑戦を誓いリベンジしたい。

名所旧跡の松山市、道後温泉、松山城、大正
ロマン萬翠荘に感動しました。

若いチームでの参加で、行動を共にし一層の
親睦を深めました。

１人で高齢者でもできるところです。（松山大会
は男性 98歳、女性 86歳の参加あり）

清流ぎふ
久保田教二
荒井　晢文
安藤　昭彦
森　　悦子

市川　信道
市川　 美
西脇　早苗

松山市弓　道

開催県として上位入賞ではなく、あくまでも
優勝を目指します。

地元の熱い思いと、会場の武道館の素晴らしさ
に感動しました。

県予選を勝ち上がり選出された、精鋭選手に
よるチームです。

若年層から高齢者まで対等に競うことのできる
数少ない競技です。

松野町 松山市
三輪　真司
松尾　祐治
中村　新吾
川村　一成

日置　友明
箕浦　基雄
槇林　　優岐阜県

剣　道

選考会を勝ち抜き、是非参加したいとの思いで
一杯です。

競技開催地の町民こぞっての素晴らしい応援に
一同感動しました。

県の代表選手選考会のレース結果により抜擢
された選手達です。

自分のレベルで、いつでもどこでも実施できる
ところです。

西尾　敏正
横山美代江
酒井ミユキ
田中　隆夫

浅尾　豊久
井尻　　光

清流走友会

マラソン

生涯スポーツのゴルフを健康に留意し、この先
10年以上楽しむことです。

連盟等関係者の充実したサポート体制により
全力でプレーできたことです。

同じ倶楽部・サークルのＷＰ戦 (WP= ダブル
ぺリア ) に滅法強い選抜チームです。

ハンディのお陰でトップアマだけでなく幅広い
選手が参加できることです。

松山市
宗末　良雄
坂井　　桂
森　　　浩岐阜県

ゴ ル フ
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会場地
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Q2

Q3

Q4

会場地

会場地

健康に留意して記録アップにまい進し、リレー
での入賞を目指します。

立派な室内プール会場と、温かい心配りあふれる
大会で最高でした。

好成績ぞろいの県予選突破メンバーで心から
水泳が大好きチームです。

負荷の少ない水中でのスポーツで、長く続けられ
健康維持に最適です。

岐阜県
小川　博隆
森　　勝義
竹下　龍彦
坂井田多恵子

古澤　晴美
兵頭美枝子
西岡　忠晴

松山市水　泳

岐阜惑惑クラブ

ぎふ大会まで今回大会に参加した仲間みんなが
元気で参加できることです。

今回の大会では負傷者ゼロで、２戦２勝という
結果を残せたことです。

岐阜県に在籍、勤務する 40 歳を越えてラグビー
をこよなく愛する仲間“オーバー 40”です。

１つのボールをみんなで繋いでゴールを目指し
“トライ”を取ることです。

竹村 直士
梶浦 重利
高田 浩二
馬場秀一郎

山中 　敬
杉山 正人
山口 敏文
吉本 敏彦

四国中央市ラグビーフットボール

ぎふ大会に出場したいと思います。楽しく元気
にグラウンド・ゴルフを続けたいです。

他県チームの選手と交流を深められて大変意義
のある大会でした。

羽島市グラウンド・ゴルフ協会の気心知れた、
仲良しな男性 4 人女性 2 人のチームです。

いつでもどこでもできるのがグラウンド・ゴル
フの良いところです。

杉山　勝美
大野　　敞
森井　正幸

山田　紀武
浅野みほ子
中島　絹代

久万高原町グラウンド･ゴルフ
ぎふミナモ

全国からお越しになる皆さんに歴史的伝統建造物群の
ある美濃市の町並みを楽しんでもらえる大会にしたい。

小島が多く岐阜には無い自然を感じ、全国の
方々と交流を深めることができました。

美濃市でグラウンド・ゴルフやレクをやっている
仲間の集まりです。

その町の宝探し。知らなかったことを知ること
が魅力です。

美濃うだつチーム
大島　一義
猿渡　秋雄
小川　　守

岩原　輝夫
後藤　　東

上島町ウォークラリー
伊藤 英雄
松尾 和則
唐井 時男
渡辺 康幸

松岡 公司
岡本 　賢
浅野 雅彦
新倉 正寿

鈴村 千明
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チーム名 チーム名
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会場地

この競技の魅力は？
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Q1

Q2

Q3

Q4

会場地

地元での開催に向け、目標を掲げ練習にまい
進したいです。

青空のもとの総合開会式、素晴らしい国歌と
美味しいお弁当です。

コロナ禍を乗り越え結束力の強い明るいチーム
です。

年齢に関係なく、ゆったりと体幹を鍛えられ
気持ちも若々しくなります。

岐阜金華

太 極 拳 西条市
西尾　里美
堀部美佐子
柳瀬とよ子

髙木久美子
桐山　恵子
志賀　幸子
中島由圭子

同じメンバーでぎふ大会に出場し、今回以上の
成績を上げたいです。

競技内外で他府県の選手らと友好を深められた
ことです。

各務原市ソフトバレーボール連盟登録選手で
60歳以上の愛好家です。

男女４人が楽しくできる競技でチームワークが
勝敗に繫がります。

洞田　則子
伊藤　美子
東野　利香

伊藤　邦雄
山本　安夫
長縄　　隆
山本百合子

松山市ソフトバレーボール
ピュアーズ

スムーズな運営はもちろん、是非とも岐阜の
サッカーの強さを披露したい。

４日間素晴らしい天気と地域を挙げての温かい
歓迎 !

飛騨地域の往年の名（迷）選手の集まりで楽しい
仲間たちです。

生涯を通して仲間と和気あいあいとプレーを
楽しめるところです。

松山市

飛騨FC

サッカー
亀山 　勉
野村 良人
森瀬 　悟
加藤 昭宏

川上 雅彦
中村 忠正
河田 　健
野村 典之

中嶋 和彦
井下 　智
向川原眞郷
田口 正宣

山腰 英司
池田 武夫
山口 紀男
清水 　寛

中畑 和也

岐阜県選手団応援グッズ

　岐阜県選手団応援グッズとして、
愛媛県と岐阜県のコラボグッズ（タ
オル）をつくりました。
　タオルには、愛媛県のマスコッ
ト『みきゃん』と岐阜県のマスコッ
ト『ミナモ』が入っています。
　またタオルの色は、愛媛県特産
品のみかん色（オレンジ色）にし
ました。
　総合開会式で岐阜県選手団が紹
介された際に皆でこのタオルを大
きく振ってエールに応えました。
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チーム名

チーム名

会場地 会場地

会場地

この競技の魅力は？

どんなチーム ( メンバー ) ですか？

えひめ大会の一番の思い出は？

2025ぎふ大会の抱負（今後の目標）は？
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Q2
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Q4

この競技の魅力は？
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えひめ大会の一番の思い出は？

2025ぎふ大会の抱負（今後の目標）は？

Q1

Q2

Q3

Q4

原　　隆文
荻巣　雅俊
加藤　利男
高橋　泰幸

広瀬ゆかり
松尾きよ美
小倉　国子
山岸　淳子

松山市バドミントン
岐阜県

ぎふ大会ではバドミントンが正式種目にない
ことが残念です。

鯛めしや、ドリンク、健康イベントなどの
おもてなしに感謝。

人格・能力を認め合い、70 歳クラスの参加に
向け意気投合しています。

軽いラケットでシャトルを打ち合い、幅広い
年齢層で楽しめます。

ぎふ大会は全国の選手のみなさんの心に残るおもてなしとスムーズ
な大会運営に力を注ぎたい。もちろん成績も過去最高を狙います。

久しぶりの好成績で団体戦 52組中９位と、一体感
を味わった思い出に残る大会になりました。

予選大会で各部門で優勝した実力のある選手
たちで公認競技会では全員クラス A 級です。

ペア競技なので互いに思いやりを持ち息が合えば
こんな魅力あるスポーツはありません。

岐阜県
鵜飼　哲夫
義見まり子
各務　　均
各務登代子

安藤　安夫
上野　清美
中島　義明
宮崎　邦子

今治市ダンススポーツ

仲間と共に吹矢を楽しみ、吹矢式呼吸法で健康
増進が図られます！

選考大会上位選手でチーム編成！仲間意識が
強く最高のチームです！

混成チーム３位入賞！表彰式で岐阜県が呼
ばれた事！最高です！

自県ぎふ大会！全国の仲間と共に思い出に残る
大会としたい！

この競技の魅力は？

どんなチーム ( メンバー ) ですか？

えひめ大会の一番の思い出は？

2025ぎふ大会の抱負（今後の目標）は？

Q1

Q2

Q3

Q4

仲間と吹矢を楽しみ、健康維持を期待できる
スポーツです。

県大会予選通過を経て意気投合した強者の
集まりです。

２回目の吹矢大会に岐阜のチームとして名を
残せたことです。

全国の吹矢仲間が岐阜が思い出として残る大会
にしたいです。

この競技の魅力は？

どんなチーム ( メンバー ) ですか？

えひめ大会の一番の思い出は？

2025ぎふ大会の抱負（今後の目標）は？

Q1

Q2

Q3

Q4

久昌　秀典
市岡多賀賜
市岡　早苗ぎふサザンカ

チーム名

内木　良治
臼井　道夫
深貝　輝明
今瀬嘉代美

ぎふアジサイ
チーム名

砥部町スポーツウエルネス吹矢
和田美谷幸
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Q1
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Q3

Q4

四国中央市健康マージャン

再び県代表として出場し、全国の選手を温かく
お迎えしたい。

愛媛の方々の親切で温かいふれあいが感じられ
楽しい大会でした。

220名参加の県予選大会で上位入賞した精鋭
チームです。

体力に差のある老若男女が同時に楽しめる頭脳
スポーツです。

勝山かずこ
河合　俊郎
南谷　秀直
古瀬喜美男

ぎふ清流

ぎふ大会に期待する声が多々あるので全国の
皆さんの期待に応えたいです。

敗者に優しい企画があったこと。プロ棋士の
指導対局、ミニ観光など。

県予選個人戦上位３名、88歳１名 60代２名
のチームです。

子どもからお年寄りまで盤をはさめば対等に
戦えることです。

チーム長良川
臼井　精一
杉﨑　正治
古川　広文

愛南町将　棋 美 術 展

　美術展には、全国から日本画、洋画、
彫刻、工芸、書、写真の６部門に約500
点の作品が寄せられ、岐阜県からは、５
部門10作品を出展しました。
　その内、書部門の長澤春子さん、写真
部門の冨田昇さん、奥田輝子さんが最高
齢者賞を受賞されました。
　全国から寄せられた作品は、大会期間
中、愛媛県美術館で展示されました。

部門 題　名 氏　名

日本画
　　　　　　　参道 中川　ゆう
　　　　　　　新しい芽吹(ユズリハ） 井上　　勝

洋画
　　　　　　　化成工場 田中　泰彦
　　　　　　　秋色に染まる養老 杉原　朱實

工芸
　　　　　　　神社 鈴村　　香
　　　　　　　馬籠にて 佐藤　直人

書
　　　　　　　枕草子 曽我かつ江
　最高齢者賞　章宗（金）の詩 長澤　春子

写真
　最高齢者賞　春うらら 冨田　　昇
　最高齢者賞　激流に挑む 奥田　輝子

美
術
展
出
展
作
品
一
覧

【展示期間】10 月 28 日（土）～31日（火）
【展示場所】 愛媛県美術館 南館（松山市）
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第35回全国健康福祉祭えひめ大会（ねんりんピック愛顔のえひめ2023）
岐阜県選手団成績一覧 

競技名 区分 （チーム・氏名） 成　　　　　績

卓　球 団体戦 水都 優秀賞（第 1 位グループ（F ブロック）　３位／３チーム）

テニス 団体戦 清流にっぽん　ど真ん中 オープン参加

ソフトテニス 団体戦 岐阜ミナモ 優秀賞（第 1 位グループ決勝トーナメント・５位）

ソフトボール 団体戦 可児ホークスシニア トーナメント 1 回戦敗退

ゲートボール 団体戦

緑ヶ丘 予選敗退（第 8 コート（A パート）３位、１勝２敗）

スカイチーム 優秀賞（決勝トーナメント・ベスト８）

高山桜山 予選敗退（第 15 コート（Ｂパート）2 位、２勝 1 敗）

ペタンク 団体戦 飛騨高山 予選敗退（7 ブロック 7 コート 3 位、１勝２敗）

ゴルフ

団体戦 岐阜県 優秀賞（５位／ 58 チーム）

個人戦

宗末 良雄 【70 歳以上の部】　13 位／ 91 人

坂井 桂 【70 歳以上の部】　27 位／ 91 人

森 浩 【65 ～ 69 歳の部】　優秀賞（８位／ 41 人）

マラソン 個人戦

西尾 敏正 【３ｋｍ男子 70 歳以上】　16 位／ 28 人

横山 美代江 【３ｋｍ女子 70 歳以上】　優秀賞（5 位／ 9 人）

酒井 ミユキ 【５ｋｍ 女子 70 歳以上】　優秀賞（４位／４人）

田中 隆夫 【５ｋｍ男子 70 歳以上】　20 位／ 26 人

浅尾 豊久 【10 ｋｍ男子 70 歳以上】　９位／ 14 人

井尻 光 【10 ｋｍ男子 70 歳未満】　19 位／ 24 人

弓道 団体戦 清流ぎふ 予選敗退（４2 位／ 67 チーム）

剣道 団体戦 岐阜県 第 9 位（決勝トーナメント・ベスト 16）

ウォークラリー 団体戦 美濃うだつチーム 【上島町内特設 ( かみりん ) コース】　優秀賞（7 位／２０チーム）

グラウンド・ゴルフ 個人戦

杉山 勝美 【男子】　初日：187 位／ 239 人　　　2 日目：181 位／ 239 人

大野 敞 【男子】　初日：189 位／ 239 人　　　2 日目：229 位／ 239 人

森井 正幸 【男子】　初日：185 位／ 239 人　　　2 日目：115 位／ 239 人

山田 紀武 【男子】　初日：179 位／ 239 人　　　2 日目：193 位／ 239 人

浅野 みほ子 【女子】　初日：95 位／ 130 人　　  　2 日目：119 位／ 130 人

中島 絹代 【女子】　初日：118 位／ 130 人　　　2 日目：107 位／ 130 人

ラグビーフットボール 団体戦 岐阜惑惑クラブ 2 勝 0 敗

水　泳

団体戦

坂井田 多恵子、古澤 晴美、
小川 博隆、森 勝義

【混合メドレーリレー 281 歳以上】　15 位／ 28 チーム

西岡 忠晴、竹下 龍彦、
古澤 晴美、兵頭 美枝子

【混合フリーリレー　 281 歳以上】　15 位／ 29 チーム

個人戦

森 勝義
【自由形 85 歳以上男子 50 ｍ】　　　1 位／ 3 人

【自由形 85 歳以上男子 25 ｍ】　　　1 位／ 2 人

竹下 龍彦
【自由形 80 ～ 84 歳男子 50m】　　　2 位／ 5 人

【バタフライ 80 ～ 84 歳男子 25m】　3 位／ 7 人

小川 博隆
【バタフライ 75 ～ 79 歳男子 25 ｍ】　１位／ 9 人

【バタフライ 75 ～ 79 歳男子 50 ｍ】　１位／ 3 人

坂井田 多恵子
【背泳ぎ 75 ～ 79 歳女子 50 ｍ】　　　１位／６人

【背泳ぎ 75 ～ 79 歳女子 25 ｍ】　　　１位／ 7 人

古澤 晴美
【自由形 70 ～ 74 歳女子 25 ｍ】　　　8 位／ 20 人

【背泳ぎ 70 ～ 74 歳女子 25 ｍ】　　　4 位／ 10 人

競技名 区分 （チーム・氏名） 成　　　　　績

水　泳 個人戦

兵頭 美枝子
【バタフライ 75 ～ 79 歳女子 50m】　2 位／ 2 人

【バタフライ 75 ～ 79 歳女子 25m】　3 位／ 3 人

西岡 忠晴
【平泳ぎ 70 ～ 74 歳男子 50 ｍ】　　　　9 位／ 12 人

【自由形 70 ～ 74 歳男子 25 ｍ】　　　　6 位／ 10 人

サッカー 団体戦 飛騨 FC 【A ブロック】　3 位（1 勝 2 敗）

ソフトバレーボール 団体戦 ピュアーズ 優秀賞　（第 2 位グループ【第 10 組】1 位）

太極拳 団体戦 岐阜金華 14 位／ 54 チーム

スポーツ
ウエルネス吹矢

団体戦

岐阜県
『ぎふアジサイ』

【混成】　７位／ 15 チーム

個人戦
( 男子 )

臼井 道夫 92 位／ 100 名

深貝 輝明 46 位／ 100 名

今瀬 嘉代美 9 位／ 63 名

団体戦

岐阜県
『ぎふサザンカ』

【混成】　３位／ 15 チーム

個人戦
( 男子 )

市岡多 賀賜 23 位／ 100 名

久昌 秀典 64 位／ 100 名
個人戦
( 女子 ) 市岡 早苗 33 位／６3 名

ダンススポーツ

団体戦 岐阜県 9 位／ 52 組中

〈種目〉 
ワルツ

安藤 安夫・上野 清美 15 位／ 202 組（4 次予選）

中島 義明・宮崎 邦子 56 位／ 202 組（3 次予選）

鵜飼 哲夫・義見 まり子 33 位／ 202 組（3 次予選）

各務 均・各務 登代子 71 位／ 202 組（２次予選）

〈種目〉 
タンゴ

安藤 安夫・上野 清美 43 位／ 199 組（３次予選）

中島 義明・宮崎 邦子 19 位／ 199 組（４次予選）

鵜飼 哲夫・義見 まり子 ５1 位／１99 組（２次予選）

各務 均・各務 登代子 ５1 位／１99 組（２次予選）

〈種目〉 
ﾁｬﾁｬﾁｬ

安藤 安夫・上野 清美 36 位／１47 組（3 次予選）

中島 義明・宮崎 邦子 87 位／１47 組（2 次予選）

〈種目〉 
ルンバ

安藤 安夫・上野 清美 24 位／１51 組（4 次予選）

中島 義明・宮崎 邦子 52 位／１51 組（3 次予選）

バドミントン 団体戦 岐阜県
【60 歳以上の部】　優秀賞
（E グループ第 1 位、各グループ 1・2 位トーナメント・５位）

将　棋

団体戦 チーム長良川 予選敗退（【C 組】2 位　2 勝 1 敗）

個人戦

臼井 精一 【イ 鰹ブロック】　1 回戦敗退

杉﨑 正治 【ヘ 鱶ブロック】　1 回戦敗退

古川 広文 【ニ 鰤ブロック】　1 回戦敗退

健康マージャン

団体戦 ぎふ清流 40 位／６9 チーム

個人戦

勝山 かずこ 【( 緑 ) 五葉松ブロック】　 34 位／ 68 人

河合 俊郎 【( 白 ) ミツマタブロック】　60 位／６8 人

南谷 秀直 【( 赤 ) コスモスブロック】　45 位／ 72 人

古瀬 喜美男 【( 黄 ) 菜の花ブロック】　 47 位／ 68 人
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交流大会・ふれあいレク大会　会場地一覧

　岐阜県で「清流に 輝け ひろがれ 長寿の輪」をテーマに、第37回全国健康福祉祭ぎふ大会
を2025年10月18日（土）から 21日（火）まで開催します。
　県内42全ての市町村において、スポーツ・文化の「交流大会」を31種目開催するほか、
子どもも高齢者も障がいのある方もない方も、誰もがレクリエーションに触れることができ
る岐阜県独自の「ふれあいレク大会」を25種目開催します。
　県民の温かさと熱意、そして「オール岐阜」による心のこもったおもてなしで、全国の皆
さんをお迎えします。

●

●

●

●

●

●

●

名 称

愛 称

主 催

共 催

テ ー マ

会 期

参加予定人員

第37回全国健康福祉祭ぎふ大会

ねんりんピック岐阜2025

厚生労働省・岐阜県・一般財団法人長寿社会開発センター

スポーツ庁

清流に　輝け　ひろがれ　長寿の輪

2025 (令和７)年10月18日(土)～21日(火)

延べ約60万人(観客含む)
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ねんりんピックに参加するには
●選手として参加したい
都道府県・政令指定都市ごとに選手団が結成されます。
岐阜県内に在住・在勤、もしくは岐阜県内競技団体に所属している
60歳以上の方に参加資格があります。参加するためには、県内の
競技団体が実施する選考会に参加する必要があります。（競技団体
による推薦の場合もあり。）
詳細につきましては、岐阜県選手団派遣団体（岐阜県教育文化財団
電話 058-233-5810）までお問い合わせください。

●イベントに参加したい
ねんりんピック関連イベントとして、総合開会式、総合閉会式、
講演会、音楽文化祭などのイベントを開催し、広く一般参加者を
募ります（事前申込みが必要なイベントあり）。
また、ふれあい広場をはじめ、どなたでもお楽しみいただける会場・
イベントも数多く開催されます。

次回以降の
開催予定地

第37回　岐阜県　令和７年10月18日(土)～21日(火)
第38回　埼玉県　（未定）

次回（令和６年）のねんりんピックは、鳥取県で
開催されます。

許諾番号No.21
あおや かみじろう

第35回全国健康福祉祭えひめ大会
ねんりんピック愛顔のえひめ2023
岐阜県選手団派遣記録誌

■ 制　作 ・ 発　行／岐阜県・公益財団法人岐阜県教育文化財団
■ お問い合わせ等先／公益財団法人岐阜県教育文化財団　健康長寿課

〒502－0841　岐阜市学園町3丁目42番地 ぎふ清流文化プラザ１F
電話：058-233-5810　FAX：058-233-5811

メール：gecf@g-kyoubun.or.jp

Photo
Gallery

過去の大会の模様はこちらで
ご覧いただけます

2019年
和歌山大会

https://www.nenrinpic.com/wakayama2019/

2022年
神奈川・横浜・川崎・相模原大会

https://www.nenrinpic.com/kanagawa2022/
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交流大会会場地一覧
ねんりんピック愛顔のえひめ2023
マスコットキャラクターみきゃん

え がお


